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GLOS DZIECKI

w kryzysach okotorozstanio

Udziat w mediacjach

jest BEZPEATNY

Dzieci bardzo bolesnie przezywaja rozpad rodziny. Maja w zwiazku z tym swoje
odczucia, oczekiwania, potrzeby, ktérymi chciatyby sie podzieli¢, a ktére czesto ukrywaja.

Dla dorostych jedna z najtrudniejszych kwestii podczas rozstania jest ustalenie
zasad opieki nad dzieckiem i rozmowa z dzieémi o tym, co sie dzieje.

Nasze Stowarzyszenie wspiera rodzine w kryzysie rozstania, tworzac warunki
sprzyjajace dobrej rozmowie i ustyszeniu gtosu dziecka.

Mediacja pomaga rodzicom we wzajemnym zrozumieniu, a wtaczenie gtosu dziecka
pozwala im ustysze¢ jego obawy i potrzeby. Dziecko musi mie¢ minimum 6 lat

i bezposrednio lub poprzez specjaliste moze powiedzie¢ o tym co czuje, czego
potrzebuje, co moze mu pomdéc w trudnej sytuacji rodzinne;.

pelikan.org.pl @ dzieckowrozwodzie.pl



WYStUCHANIE GtOSU DZIECKA
W TAK WAZNEJ DLA NIEGO SPRAWIE POMAGA

DZIECIOM: <} RODZICOM: < b

@ poczud, ze sa wazne i majg wptyw na sytuacje @ zobaczy¢ sytuacje oczami dziecka

@ wyrazic uczucia i oczekiwania i utrzymac z nim bliska relacje

oraz zmniejszy¢ poziom stresu @ podjac decyzje dotyczace dalszej

@ uwolnic sie od poczucia odpowiedzialnosci opieki nad dzieckiem

za sytuacje i decyzje dorostych @ zmniejszyc lek o dziecko

Nad bezpieczenstwem dziecka w mediacji czuwa specjalista dzieciecy, a rozmowy
z udziatem dzieci odbywaja sie adekwatnie do ich wieku i dojrzatosci.
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SPOTKANIE ROZPOCZECIE MEDIACIJI ROZMOWA SPECJALISTY
MEDIATORA + DECYZJA O WEACZENIU DZIECIECEGO Z KAZDYM
Z KAZDYM RODZICEM DZIECKA RODZICEM
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SPOTKANIE SESJA MEDIACYJNA PODSUMOWANIE
SPECJALISTY Z UDZIALEM SPECJALISTY | ZAKONCZENIE
Z DZIECKIEM DZIECIECEGO MEDIACIJI

Udziat w mediacji jest BEZPLATNY - jest ona prowadzona przez mediatorow i specjalistow
dzieciecych, dziatajacych przy Stowarzyszeniu Pelikan, w zwiazku z realizacjg projektu
finansowanego przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie z Funduszy EOG w ramach Programu
Aktywni Obywatele - Fundusz Regionalny pod nazwg ,Dziecko w rozwodzie | Dzieci majg gtos”.

Po wiecej informacji zapraszamy na www.dzieckowrozwodzie.pl

Osoby zainteresowane zapraszamy do kontaktu:

Agnieszka Tulin-Kardas | 503 074 415
tukasz Kwiatkowski | 505 001 383
Honorata Sadel | 502 681 422 STOWARZYSZENIE

e-mail: kontakt@dzieckowrozwodzie.pl g‘& P I k
z dopiskiem mediacje w tytule maila e I a n

STOWARZYSZENIE PELIKAN | 80-234 Gdansk Wrzeszcz | ul. Brzozowa 15A




